FOmopuctuueckas scradera
«HOMop BakeH B CIIOPTE U BBl CO MHOM HE CIIOPHTE)

Henanb: pa3HOCTOPOHHEE U TAPMOHUYECKOE PA3BUTHE TUYHOCTH.
3apaum: yKperieHue 310pOBbsl, COACHCTBHE HOPMATLHOMY (PU3UYECKOMY Pa3BUTHIO;
Pa3BUTHE JIBUTATEIIBHBIX CIIOCOOHOCTEH; COICICTBIE BOCTUTAHUIO HPABCTBEHHBIX U
BOJIEBBIX KAU€CTB, PA3BUTHIO MCUXUUYECKUX MPOILIECCOB U CBOMCTB JINYHOCTH.
NuBenTaps:
1. IBa mapda
2.2 0acKkeTOONBHBIX MS4a.; 2 CKAaMEHKHU.
3.2 BO3AYIIHBIX IAPUKA, 2 KEIJIN.
4.2 mapsl canor 00JbIIOro pazMepa, 6 Kerjieil.
5. 2 mapa, 2 keriu.
6.2 rumH. Ilanku, 2 keriau.
7. 6 kernei, 2 Beapa.
9. 2 nucra BaTMaHa, 2 ¢guioMacrepa.
10.2 GackeTOONBHBIX MsYA.

3Byuar nmecHu o cnopre.

Benymmii: /{oOpeiit aens, goporue napysesi! B 2002 roxy wucnomnuioch 90 net
3HameHuTon «QOpme cropra», HamucaHHoW ¢paHiy3ckuM OapoHoM IIbepom e
KyGepTeHoM - HHUIIMATOPOM TMPOBEACHUSI COBPEMEHHBIX OMUMMUNACKUX urp. [lycTs ee
HayaJio CTAHET MPOJOTOM K Hallel BCTpeye.

O cnoprt! Tsl HacnaxaeHbe!

ThI - BEepHBIN, HEU3MEHHBIN CIIyTHUK KU3HU.

Hamemy ayxy u Teny Thbl IEApO

Japuiiib pagocT ObITHS.

Thw1 - 6eccmepTeH!
Kak 6eccmepren 1omMop U Becelibe. BceM M3BECTHO, YTO UyBCTBO IOMOpa IMOMOTaeT B
JT1000¥ 3aTpyAHUTEIBLHON CUTyallud W TOJOKUTEIBHO BIMSET Ha 370poBhe. He 3ps
HapoJaHasg MyJIpocTh riaacut: «II9Tb MHUHYT cMeXxa COXpaHAKT OAWUH TOJA KU3ZHWY.
Jlo6po moxkanoBaTh Ha npa3gHUK «FOMOp B CIIOPTE Ba)KEH, HE CIIOPHTE.

B snoxy 3apoxnaenust pyrdona cynei B 3Toi urpe He Obu1o. JIub, Torna Koraa
B AHTJIMMCKUX IIKOJIaX HayaJll UTPATh paJd YECTH, CJIaBbl U MPHU30B, U MOSBUIHUCH
TaK Ha3bIBaeMble «aMmaidcy («OOKoBbIe Cyabuy»). X ObUIO 1BOE, KaXKABIM 3aHUMAT
CBOE MecCTO y... BopoT. Ha Hamieil urpe cyaeit OyaeT Tpoe, a pacroyaratbCsi OHU
OyIyT 3a CTOJIOM CyAEHCKON KOJUIETHH.
IIpeacraBiieHue KOPHU.



IIpeacraB/jieHUe YYACTHUKOB KOMAH/: (KarMTaH, Ha3BaHUE, JICBU3)
1. «Beceabii 0er»

JlpeBHHE TPEKH CUUTAIHU: €CJIM XOYelllb OBITh CHJIBHBIM - Oeraid, eclii XOdYellb OBITh
KpacHBBbIM - Oerai, eciu Xodellb ObITh YMHBIM - Oeraif. 1 mo3Boito cebe J00aBUTH:
€CJIM XO4elTh OBITh BeCEJIbIM —Oeraii!
DcradeTa NPOBOAUTCS B MAPaX: YYACTHUKH CBsI3bIBalOT HOTU. Kaxkiasn nmapa
0€KUT /10 OPUEHTHUPA U 00PATHO HA «TPEX» HOTaX, BO3BpaNIasiCh, epeaaeT
cradery ciaeaymouiei nape.

2.9cradera «Konek-I'opOyHoK»

VYyactHuk crubaercst B mnosce, 0epeT KiIajeT Ma4 ero Ha cnuHy. YToObl Msiu He
ynaj, €ro Hajao NpUIEpPKUBATh PyKaMH, OCTaBasCh B MOJYCOTHYTOM IOJOKE€HHH. B
3TOM 3cTadere NpHUAETCS NPEeOoJ0JIeBaTh MPEMATCTBUE, HAlpuUMep, MpoOekaTh IO
TUMHacTUYeCcCKOr ckaMeiike. Hy>kHO Bce JiesiaTh OBICTPO, HE TEpAs MPH 3TOM «TOpO»
- MY 3a cUHOM. [100easT Te «KKOHBKU-TOPOYHKI», KOTOPBIE OKaXyTcs 0osiee JTOBKUMU
U CTPEMUTEIBHBIMHU.

3. «SAnpo bapona Mionxray3eHna»

SAnpom OyaeT BO3AYNIHBIA IIAPUK, HA KOTOPOM OYJET HAMKMCAHO <SIAPO».
VYYacTHUKHU TOJKHBI OCEIIATh «AIP0», 3aKaB €ro MEXIy KOJIEHKaMU U IpUAepKUBas
pykamu. B TakoM NOJ0XKEHUHM UM MOPUIETCA NpoJesaTh NyTh IO MOBOPOTHOTO
dbiaxka u 00paTHO. 3aTeM «AApo» MepeaaeTcs clenyrmneMy urpoky. Kro osictpee
OCBOMUT «IIOJIETHI Ha sijipe»? He 3a0bIBaTh 0 TOM, UTO «SJIpa» MOTYT «B3PBIBATHCS».

4. «kKot B canmorax».

Canoru 0o0JBIIOTO pa3Mepa YCTaHABJIMBAIOTCS Ha JWUHUU cTapTa. l[lepBolii
YYaCTHHK [0 CHUTHAJy HaJeBaeT calord U OEXHUT 10 TMOBOPOTHOrO ¢iaxkka u
obpatHo. Ho cnenats 3TO TpyaHO, BEb CAllOTH TSXKejble U HEYJOOHbIE. Y CIIOKHUTh
scTapeTy MOXKHO TaK: MOCTABUTh HAa NUCTAHIMU TPU KEIJIH, & «KOThI», Impoberas
MHUMO HUX, IOJDKHBI COBEpIIaTh MOKJIOHB. Ha GpuHuIle ydyacTHUK CHUMAET Carnoru u
nepeaeT CIAeayoIeMy.

5. «JIuca Asnca u Kot ba3uiano»

Ocradera mapHas: OAUH B Tape - «IKCay, APYrou - «koT». ToT, KTO n3o0paxaer
Jlucy Anucy, crubaeT B KoOJieHE OJHY HOTY M TPUJIECPKUBAECT €€ PYKOH, OCTaBasiCh,
TakuM oOpaszom, Ha onHON Hore. Tomy, kTO M300paxkaer Kora basmnmo, 3aBS3bIBalOT
rinaza. «Jluca» knager cBOOOJHYIO PYKy Ha IUIEHO «KOTY», W MO CHUTHAIy 3Ta
«MMapoykKa» TMPeoJ0JeBaeT JAMCTAHIIMIO, BO3BpALla€TCd U Mepenaer scradery
CIIEYIOLIEH mape.

6. «JIrymka - myremecTBeHHUIA)

JIBa CUIBbHENIITUX UTPOKA KIATyT THMHACTUYECKYIO MAJIKy ce0e Ha TIJIeUH.

Tpetnii nierisieTcs 3a majaKy pakaMu, a HOTH OTPBIBAET OT 3€MJIU, H300pakas



TakuM 00pa3oM «IATYIIKY MyTelecTBeHHuIy». Ha ¢unuiie nepegaercs scradera
CIICTYIOIIEN TPOMKE.
7. «Ko1000K»

B oot acradere 3aiima, Menpens u Boska 3amensT keriu, a Jlucy - Bempo.
Kax11plil y4aCTHUK - 3TO CKa30YHHK, KOTOpPbI OyJeT KaTUTh (MMHATh HOTaMHU) CBOM
«k0J1000K» (PyTOONBHBIN Ms4) Mexay kerysimu. [loaBeass Msd K Beapy, YYaCTHUKY
He00XoauMo, He Tpuberas K MOMOIIU PYK, 3a0pOCUTHh MSY B BEIPO, T.€. OTIPABUTH
«koyo0ka» B macTh Juchl. [locie Toro, kak Ms4- «KOJOOOK» BCE XK€ OKaXKETCS B
BeJlpe, YUaCTHUK BBIHUMAET €ro OTTyJa pyKaMH, ObICTpO OEKUT HaszajJ U mHepeaacT
sctadeTy CleAyIoleMy, YTO Obl TOT TOXKE CMOT «paccKa3aTh BCIO CKAa3Ky» - MPOUTH CO
CBOHMM «KOJIOOKOM)» BCE MPEMATCTBUSI.

8. «Ci1oBa, 3HAKOMBIE 10 00JIM»

S To4yHO 3HAIO, YTO BCE Bbl 0€3 yMa OT Halllell pekJiambl. A MOMHHUTE JIH BBI
KJIFOYEBBIE CJI0BA TOTO WM MHOTO PEKIIAMHOTO posika? Cerlyac Mbl 3TO poBepuM. S
Oyny 3au4HUTBHIBATh KIIOYEBBIE CJIOBA K3 PEKJIAMHBIX POJHUKOB, @ Bbl JOJKHBI
BCIIOMHHTB, YTO PEKIIAMUPYETCS TAKUMH CIIOBaAMH.

1. «XKu3ub B TBoeM BKyce» (Cok «SI»).

2. «OKu3Hb - Xopoias mrTyka, kak Hi KpyTu». (Coku u HekTapbl «Puwy»).

3. «Mmumx HUUTO, )axaa- Bce» (Boga «Cmpaiit»

4. «llakeruk apimT, BKyc pagyer» (Hait «becenay)

5. «Bul Bece eme kunsatute? Toraa mel uaem k Bam! (Taiin)

6. «CBexecTh Oenbs - 3acayra Mos» (Mud)

7. «OTYUCTUT TO, UTO ApyruM He noJ cuiy» (Huctsmee cpenctso «Komery)

8. «Jlerkast mobema HaJ caMbIM TPYIHBIM KUpOM» (Deppn)

9. «OH 3Haet, yTo Bam Maibi xejaer» ([Tammepc)

10. «Ot guctoro cepama» (Cok «J1oOpbiii»)

11. «Hactpoiics Ha 3q0poBbsiii 1an» (Jlengenust « TFOHC-Tannem)

12. «Bama xucka kynuna Ol ...» (Buckac)

13. «OtpeiBaiics cpouro» (Kordersr «Ctapbepcty)

3a 3HaHUE pEeKJIaMbl BAM MOXHO MOCTAaBUTh OTIMYHO. CIOBO XKIOpH.

9. «IIpbIramomme Xya0:KHUKID)

Ha BbiCOTE 4yTh BbIIIE€ BBITSHYTOH PYKH KPEISTCS JIUCTHl BaTMaHa. 3aJlaHUE -
HapUCOBaTh (ioMacTepamMu TOPHBIN Men3ax. Kaxayio TUHUIO B pUCYHKE yYaCTHHKU
JeNaloT, MOANPHITUBAs BBEPX U BHITIHYB PYKYy ¢ ¢iomactepoM. PUCYIOT ydyacTHUKHU
no ouepenu. [TobGexnaer komaHaa, BHIMOJHUBILAS PUCYHOK KaueCTBEHHEE U ObICTpEE.

10. «backeT00,1»

Onna KOMaHIa pacroJiaraeTcsi JUIOM K OJHOMY OacKeTOOJHbHOMY KOJBILY,
npyras K npyromy. Ilo curHany mnepBblid yYaCTHUK HAUYMHAET JABHKEHHE K KOJIbILY,
nenaeT OpOCOK MO KOJbIly, €CIM TOMaj MPUHOCHT JOTOJHUTEIBHOE OYKO CBOEH



KOMaH/e, JOBUT M4 O€XHUT K cBoed komaHzae . OT OmpeneneHHON JIMHUU JeNacT
nepenavy ClenyromeMy Urpoky. Ubsi KOMaHAa BBIMOJHUT OBICTpEN MOJy4YaeT OMSATh
TOJIBKO OJJHO OYKO KOMAaH/IE.

Benymmii: VICOKOH BEKOB BCE€ caMo€ Jiydyllee, LEHHOE U KEIAHHOE
HarpaxJ1aJii KpbUIATbIM CIIOBOM «30JIOTOW»: YbM-TO MCKYCHBIE HE3aMECHHMMBIE PYKH,
OT3BIBUMBOE cepalle. Ja u cam uenoBek AJsi KOTO-TO ObLIT «30J0THIM». «30JI0THIMUY
ObLIM W Mpa3IHUYHBIC OJEXK/IbI, U MOJIs, TOKPBIThIE KOBPOM CIIEJION PXKHU, U JCHBIH,
OPUHOCAIIME  PagoCTh, M  3aclyXEHHble oJuMmnuiickue Harpagsl. CioBo
MIPEAOCTABIISIETCS )KIOPH.

HNrak, Harpaael HamiM cBoux repoeB. Ho caMol riiaBHOW Harpajod Halleu
BCTpPEYHU CTajia Ta, KOTOpas «HUYEro He CTOUT, HO MHOTO naeT». OHa oOoraimaer
TeX, KTO €1 ojapuBaer. OHa JJINTCA MIHOBEHHE, a B MaMATH OCTaeTcs MOpou
HaBcerga. Tak [leiin KapHeru ckazan korzna To o0 yiblOKE - HEM3MEHHOUN CIyTHHUIE
CIiOpTa W IOMOpa, YJMBUTEJIHLHOM CBOWCTBE 4eloBeYeckodl nymu. Beab yibiOka
YKpalllaeT Hally XWA3Hb, ABJISASACH ITAJIOHOM HE TOJBKO XOPOIIETO HACTPOEHHUs, HO H
OTJIMYHOTO 370pOBbs. By/bTe 340pOBBI M BECENbI, & 3HAUUT - cHacTIUBbI! /[0 HOBBIX
BCTpeu!



